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"ONKO NYT PAIVA VAI YO?"- erityistd tukea tarvitseva lapsi
vuorohoidossa

Vuorohoitoa tarvitsevat lapset ovat varsin kirjava joukko lapsia ja heiddn
sekd sosiaali- ja opetusalalla tydskentelevilld perheilld. Yksityinen sektori,
liilkenne ja seurakunta ovat myas vuorohoidon akftiivista kdyttdjdkuntaa.
Vuorohoito tarjoaa mahdollisuuden myas yksinhuoltajaperheiden
vanhemmille laajemman osallistumisen tyselamddn.

Vuorohoitopaikka sijaitsee usein kauempana kuin lapsen lghipdivakoti.
Lahiympdristo ja sen lapset jaavat lapselle vieraaksi ja ikdtovereihin
tutustuminen vapaa-ajalla hankaloituu. Joissakin tapauksissa koko perhe

toiminta on lapsen kehittymisen edellytys, hdn aloittaa hoitopdivdnsa
aamusta ja pdivistd tulee vdkisinkin pitkid. Ndistd syistd johtuen
erityislapsi on usein koko hoidossa oloaikansa ns. tavallisessa

Vuorohoitoryhmdssad on suurempi mddrd henkilokuntaa kuin
ns.normaaliryhmdssd. Lisdksi henkilokunta vaihtuu usein. Tiedonsiirron
merkitys kaikille lapsen kanssa tydskenteleville korostuu. Neuvoteltujen
asioiden, pddatosten ja kdaytdntdjen sddnnéllinen kirjaaminen on jokaisen
tyontekijdan velvollisuus, jotta tieto tavoittaa kaikki tietoa tarvitsevat
osapuolet.

yhteen sen “parhaan ystdvadn" kanssa. Tdstd seuraa, ettd kiinnittyminen eli
ryhmdytyminen (kasvattajien kdyttdma nimitys) ryhman tfoisiin lapsiin ja
aikuisiin pitkittyy. Omia ja henkilokunnan havaintoja on, ettd tdma tuo
vaikeuksia lapsiryhman jdasenten nimedmiseen, pitkdkestoisen leikin
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syntymiseen ja yleensdkin pitkdjdnnitteisyyteen. Myds fyysinen ymparisto
ja toisten lasten toimintatapoihin tutustuminen vaatii vuorohoidossa
olevalta lapselta pitempdd tutustumista. Vuorokaudessa on monta
muuttuvaa tilannetta. Luttinen toteaa tutkimuksessaan henkiloston ja
kavereiden vaihtuvuudesta “jatkuvasti vaihtuvat monet vertais- ja
hoitajasuhteet voivat olla haitallisia lapsen turvallisuuden tunteelle seka
emotionaaliselle ja sosiaaliselle kehitykselle. Siksi vuorohoidossa olevan
lapsen hoidon, kasvun ja oppimisen turvaamiseksi tulisi kiinnittdd
erityisesti huomiota." Han jatkaa vield “lapsi ei vdlttamdttd saavuta

.....

haasteellinen, kuinka erityislapsen tarpeet tulevat huomioiduiksi
vuorohoidossa ?

Lapsille laaditaan tdnd pdivana erilaisia suunnitelmia (mm.varhaiskasvatus-
ja esiopetussuunnitelma). Lapsen yksildllisen toiminnan mahdollistamiseen
henkilokunta tarvitsee havaintoja ja kdayttdytymisen seurantaa eri
tilanteissa (yksilo- ja pienryhmatilanteet, vapaa/ohjattu leikki, liikunta
ym.tilanteet). Harvojen tapaamisten vuoksi havainnointi jdd
vuorohoitolapsen kohdalla usein varsin satunnaiseksi.

Erityislapsen tarpeisiin on tdnd pdivdnad tarjolla erilaisia kuntouttavia
pienryhmid (kieli- ja liikuntaryhmdt, theraplayhin pohjautuvat ryhmat),

lapsensa hoitoon myds niind pdivind, kun muuta hoidon tarvetta ei ole.
Tdmd on herattdnyt ajatuksia siitd, kumpi on tdrkedmpdd lapselle,
kuntouttava pienryhmd vai perheen kanssa vietetty arki.

Hilkka Luttinen toteaa tutkimuksessaan "Miten vuorovaikutusleikki tukee

enemmdn tietoa mm. vertaissuhteiden ja sosiaalisen vuorovaikutuksen
merkityksestd. Tutkimus kuvaa vuorohoitopaikalle fuovia haasteita
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seuraavasti "Epdsddnnallisten hoitoaikojen vuoksi vuorohoidossa olevan
lapsen hoidon, kasvun ja oppimisen turvaamiseksi tulisi kiinnittdd huomiota
erityisesti lapsen sosiaaliseen kasvuympdristoon, viihtyvyyteen, lapsen
vireystilan vaihteluihin, turvallisuuden tunteen tarpeisiin, yhteistyshon
vanhempien kanssa sekd tiedonkulkuun henkiloston kesken!

Lasten liikkuminen kodin ja hoitopaikan vdlilld epdsddnndllisiin aikoihin tuo
vasymystd perheille ja erityisesti lapsille, kun lapselle niin tdrkedt younet
jddvat usein kesken. Vasymys tuo levottomuutta lapsiin ja sitd kautta
koko ryhmddn. Myds vanhemmat ovat kasvattajien havaintojen mukaan
vdsyneempid kantamaan huolta ja vastuuta. Loma-aikoina vanhemmat
toivoisivat omaa vapaa-aikaa ja toisivat mielellddn lapsensa hoitoon.

Luttisen mukaan ndhdd lapsen kdytoksestd. Luttinen korostaa, ettd
vanhemman tdrkein taito on arvioida sitd, mitkd ratkaisut ovat lapsen
kannalta niitd parhaita. Vastuu vuorovaikutustaitojen syntymisestd jdd

Tekstissad kaytetty kirjoittajan omien kokemusten lisdksi
Hilkka Luttisen pro gradu -tutkielmaa (Jyvdskyld, 2006) “Miten
vuorovaikutusleikki fukee lapsen sosiaalisia taitoja vuorohoidossa?



