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Omaistaan auttavien maara

Omaistaan/laheistaan auttaa 1,2 miljoonaa suomalaista,
joista paaasiallisia auttajia on lahes 300 000

Auttamisen sisalto ja intensiteetti vaihtelevat;

= Kodin ulkopuolisissa toimissa paivittain 90 000 ja
pari kertaa viikossa 300 000 henkil6a

- Kotitoissa paivittain 26 000 ja
pari kertaa viikossa 130 000 henkiloa

- Henkilokohtaisissa toiminnoissa paivittain 60 000 ja
pari kertaa viikossa 40 000 henkiloa

- Sairaanhoidollisissa toimenpiteissa paivittain 30 000 ja pari
kertaa viikossa 26 000 henkiloa

Lahde: Stakes, Suomalaisten hyvinvointi 2008
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Omaishoidon tuki

Laajuus ja kustannukset 2006

= Omaishoidon tukea sai 31 000 henkil6a, joista 66 %
oli 65 vuotta tayttaneita

= Omaishoitosopimuksen tehneita hoitajia 29 000,
joista 47 % 65 vuotta tayttaneita

» Hoitopalkkiot 107 miljoonaa euroa

« Omaishoidon tuella hoidettavien maara kasvoi
edelleen vuodesta 2005 vuoteen 2006

- Maksettujen hoitopalkkioiden maara kasvoi 12 %
vuodesta 2005 vuoteen 2006
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Omaishoidon tuki

Omaishoitoselvityksen tuloksia

- Hoidettavat tarvitsevat hoitoa jatkuvasti melko
paljon tai ympari vuorokauden

< |Iman omaishoidon tukea 11 600 henkilda olisi
laitoshoidossa

= Omaishoitajista 42 % ei pida lainkaan lakisaateisia
vapaita

- Kehittamistarpeita:
- Omaishoitajien jaksaminen tukeminen
- Kattavan toimintakyvyn ja voimavarojen arviointi

- Omaishoidon pitkajanteinen kehittaminen osana
sosiaali- ja terveydenhuollon palvelukokonaisuutta

Lahde: STM 2007:28
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Omaishoidon tuen jarjestaminen

e Ik&poliittinen strategia, vammaispoliittinen ohjelma
- strategiset linjaukset
- palvelurakenne, palvelujen kattavuus
- omaishoidon tuen laajuus
- kehittamishankkeet
» Omaishoitolaki
e Talousarvio ja —suunnitelma; maararahat
= Omaishoidon tuen myontamisperusteet
» Hoito- ja palvelusuunnitelma asiakkaalle
» P4atdés omaishoidon tuesta
= Omaishoitosopimus omaishoitajan ja kunnan valilla
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lkaihmisten palvelujen laatusuositus

- Sosiaali- ja terveysministerio ja Kuntaliitto ovat 2008
julkistaneet Ikaihmisten palvelujen uuden laatusuosituksen.
Edellinen suositus oli vuodelta 2001.

= Laatusuositus on tarkoitettu ikdantyneiden palvelujen
kehittamistyon ja arvioinnin valineeksi kunnille.

e Laatusuositus koskee ikaantyneiden saannollisesti kayttamia
palveluja kuten kotihoitoa, omaishoidon tukea,
palveluasumista, pitkaaikaista hoivaa ja hoitoa tehostetun
palveluasumisen ja laitoshoidon yksikdissa seka laajemmin
ikdihmisten hyvinvointia ja terveytta edistavia toimia.
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| kaantymispoliittinen strategia

Suosituksen perusta

- Kunnalla on valtuuston hyvaksyma ikaantymispoliittinen
strategia, jonka toimeenpano on kytketty talousarvioon ja -
suunnitelmaan ja jonka toteutumista seurataan ja arvioidaan
sdanndllisesti. Seudun tai yhteistoiminta-alueen kunnilla voi
olla yhteinen strategia.

Suosituksessa esitetaan strategisia linjauksia ja tavoitteita

= Hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseen ja
palvelurakenteeseen

= Henkilostoon ja johtamiseen
= Asuin- ja hoitoymparistoihin
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Kuntastrategia Arvot

Kunnan hyvinvointipolitiikka Visio — yhteinen tahtotila

i
Ik&dantymispoliittinen strategia
-
Hyvinvoinnin ja terveyden edistadminen
! i : $
Asuminen ja ﬁﬁg’gggkemee” kehittamisen | Henkilostoon Asumis- ja
ymparisto : _ liittyvat linjaukset hoitoymparistdihin
5 _ eehkaisevat palvelut s e
Liikenne- ja “Kotihoito HEEELEL liittyvat linjaukset
viestintayhteydet o *0Ssaaminen eesteettomyys
- SEUIRITEIS *johtaminen sturvallisuus
Opplmlr_1en, ekuntoutuspalvelut S
kulttuuri, . sviihtyisyys
harrastukset et oA
_ epalveluasuminen
Osallisuus, : :
i : elaitoshoito
vaikuttaminen o
edementiaoireisten palvelut
emuiden erityisryhmien
tarvitsemat palvelut
Palvelujen tuottamiseen ja
saatavuuteen liittyvat linjaukset

v ' v

Strategian toimeenpano
Strategian seuranta ja toteutumisen arviointi




Palvelurakenteen maaralliset tavoitteet

Valtakunnalliset tavoitteet vuoteen 2012,
%6 75 vuotta tayttaneista

2012 2006
Asuu kotona itsenaisesti/palvelujen turvin 91-92 90,1
Saa saannollista kotihoitoa 13-14 11,3*
Saa omaishoidon tukea 5-6 3,7
On tehostetussa palveluasumisessa 5-6 3,9
On pitkaaikaisessa laitoshoidossa 3 6,5

* tieto vuodelta 2007

= Tavoitteita asetetaan myo0s ehkaiseville palveluille, kotona
asumista tukevalle paivatoiminnalle ja jaksottaishoidolle
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Palvelurakenteen maaralliset tavoitteet

= Sellainen pitkaaikainen hoito terveyskeskusten
vuodeosastoilla, joka ei ole ladketieteellisesti perusteltua,
korvataan muilla vaihtoehdoilla (kotihoito, tehostettu
palveluasuminen).

- Kunnat asettavat ikdantymispoliittisessa strategiassa
tavoitteet kuntalaisten tarpeiden ja paikallisten voimavarojen
pohjalta, huomioiden valtakunnalliset suositukset.

- Kunnat tekevat mya0s linjaukset palvelujen tuottamistavoista
ja saatavuudesta. Ikaihmisten arjen kannalta lahipalvelut
ovat keskiossa.
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Omaishoitolaki

« Laki omaishoidon tuesta (937/2005)

= Omaishoidon tuki on lakisaateinen sosiaalipalvelu, jonka
jarjestamisesta vastaa kunta

« Omaishoidon tuella tarkoitetaan vanhuksen, vammaisen tai sairaan
henkiléon hoidon ja huolenpidon jarjestamista kotioloissa omaisen tai
muun hoidettavalle laheisen henkilon avulla.

= Omaishoidon tuki on kokonaisuus, joka muodostuu hoitopalkkiosta,
tarvittavista palveluista hoidettavalle sek& omaishoitajan tukemisesta

= Omaishoitolaissa saadetaan tuen myontamisedellytyksista, alimpien
hoitopalkkioiden méaarista, omaishoidon tukena annettavista
palveluista, omaishoitajan vapaasta, hoito- ja palvelusuunnitelmasta,
omaishoitosopimuksesta
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Omaishoitolaki

Tuen myontamisedellytykset (38)

Kunta voi myontaa omaishoidon tukea, |os

1) Henkilo alentuneen toimintakyvyn, sairauden, vamman tai muun syyn
vuoksi tarvitsee kotioloissa hoitoa tai muuta huolenpitoa

2) Hoidettavan omainen tai muu hoidettavalle ldheinen henkilé on valmis
vastaamaan hoidosta ja huolenpidosta tarpeellisten palveluiden avulla

3) Hoitajan terveys ja toimintakyky vastaavat omaishoidon asettamia
vaatimuksia

4) Omaishoito yhdessa muiden tarvittavien sosiaali- ja terveydenhuollon
palvelujen kanssa on hoidettavan hyvinvoinnin, terveyden ja
turvallisuuden kannalta riittavaa

5) Hoidettavan koti on terveydellisilta ja muilta olosuhteiltaan siella
annettavalle hoidolle sopiva

6) Tuen myodntamisen arvioidaan olevan hoidettavan edun mukaista

p
r Kuntaliitto
. Kommunforbundet



Talousarvio ja —suunnitelma
Omaishoidon tuen myontamisperusteet

e Kunnan on osoitettava voimavaroja valtionosuuden
perusteena olevaan toimintaan (STVOL 3 8)

« Kunnan on arvioitava omaishoidon tuen tarve kunnassa

- Kunta paattaa talousarviossa ja —suunnitelmassa kuinka
paljon se osoittaa varoja omaishoidon tukeen,
maararahasidonnainen palvelu

= Omaishoidon tuen myontamisperusteet paattaa kunta
sdannodsten sallimissa rajoissa

- Tavoitteena, etta myontamisperusteet ja maararahat
tasapainossa keskenaan
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Hoito- ja palvelusuunnitelma (7 8)

- Laaditaan yhdessa hoidettavan ja omaishoitajan kanssa

= Suunnitelmaan kirjataan ainakin
- Omaishoitajan antaman hoidon maaréa ja sisalto
- Muut hoidettavalle tarpeelliset sosiaali- ja terveyspalvelut
- Omaishoitajan hoitotehtavaa tukevat sosiaalipalvelut.

- Hoidettavan hoidon jarjestaminen hoitajan vapaan,

terveydenhoitoon liittyvien kayntien tai muun poissaolon
aikana

e Liitetdan tiedot omaishoitajalain mukaisista hoidettavan ja

hoitajan oikeuksia koskevista saanndksista ja niiden
soveltamisesta
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Paatos omaishoidon tuesta

< Omaishoidon tukea haetaan hoidettavan kotikunnalta

» Hakemus on hallintolain mukaan kasiteltava ilman aiheetonta
viivytysta

- P4atos hoidettavalle; hoitopalkkio, palvelut

- Paatos hoitajalle; hoitajalle annettavat omaishoitoa tukevat
sosiaalipalvelut

» Osittain tai kokonaan kielteinen paatos on perusteltava
- Paatokseen asiakas voi hakea muutosta
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Omaishoitosopimus (88)

e Omaishoitosopimus omaishoitajan ja kunnan valilla
= Sopimuksen tulee sisaltaa ainakin
- Hoitopalkkion mé&ara ja maksutapa

- Onko hoitajalla oikeus lakisdateiseen kolmeen vapaapéaivaan
kuukaudessa
- Muun vapaan jarjestaminen

- Hoitopalkkion maksaminen hoidon keskeytyessa hoitajasta
johtuvasta syysta tai hoidettavasta johtuvasta muusta kuin
terveydellisesta syysta

< Omaishoitosopimus voimassa toistaiseksi, erityisesta syysta
maaraaikaisena, jolloin kesto mainittava sopimuksessa
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Omaishoitosopimus
Sopimuksen irtisanominen ja purkaminen (9 8)

e Irtisanomisaika kunnan puolelta 2 kk, hoitajan puolelta 1 kk

= Sopimus voidaan purkaa valittomasti, jos jatkaminen
vaarantaa hoitajan tai hoidettavan terveyden tai
turvallisuuden

e Irtisanomisajasta riippumatta sopimus paattyy sen kuukauden
lopussa, jonka aikana hoito kay hoidettavan terveydentilan
muutoksista johtuen tarpeettomaksi.

= Jos omaishoito hoidettavan terveydentilasta johtuvasta syysta

keskeytyy tilapaisesti, hoitopalkkion maksaminen keskeytyy
kuukauden kuluttua
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Omaishoidon tuen tulevaisuus

 SATA -komitea valmistelee sosiaaliturvan kokonaisuudistusta

 Komitean tehtavana on laatia ehdotus muun muassa
omaishoidon tuen ja Kelan hoitotukien yhteensovittamisesta.

- Ehdotukset omaishoidon tuen ja hoitotukien

yhteensovittamisesta saataneen aikaisintaan kevaan 2009
aikana.
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Lisatietoa

Omaishoidon tuki. Opas kuntien paattajille.
STM oppaita 2005:30

www.kunnat.net/vanhukset > Omaishoidon tuki

Ikaihmisten palvelujen laatusuositus,
Sosiaali- ja terveysministerio ja Suomen Kuntaliitto,

STM julkaisuja 2008:3

www.kunnat.net/vanhukset >
Ikdihmisten palvelujen laatusuositus
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