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Suomalaisten ikarakenne

» |karakenne muuttuu ja ikaantyvien
Ihmisten osuus yhteiskunnassa lisaantyy

« Suomalaisten elinika pitenee vuodella
Kymmenessa vuodessa

— miesten elinianodote pitenee suhteellisesti
naisia enemman

— yha useammalla vanhuksella puoliso
rinnallaan lahes elamansa loppuun asti



Suomalaisten ikarakenne (2)

« Suomessa yli 300 000 laheisensa
holidossa olevaa ihmista

 Naista 33 000 kunnallisen omaishoidon
tuen piirissa (v. 2007)

* |karakenteen vanheneminen haaste
julkisen talouden kestavyydelle



Arvot omaishoidossa

* Omaisten rooli ikaihmisten hoivassa tarkea
- seka inhimillisesti etta taloudellisesti

 |kaihmisten maaran kasvaessa ja
toimintakyvyn parantuessa kotona
asuminen korostuu entisestaan

* Vanhustenhoidon tavoitteina hyva ja
turvallinen ikaantyminen



Arvot omaishoidossa (2)

» Keskeinen perusarvo palveluja kehittaessa
on ihmisarvon kunnioittaminen
— itsemaaraamisoikeus ja oikeudenmukaisuus

— osallisuus omaa elamaa, yhteiskuntaa ja
elinymparistoa koskevissa asioissa

— fyysinen ja sosiaalinen turvallisuus

* Terveys ja toimintakyky vaikuttavat, miten
paljon ja minkalaisia sosiaali- ja
terveyspalveluita tarvitaan



Vanhustenhoito

* Suomessa painotetaan ensisijaisesti
vanhusten kotona asumista ja laitoshoidon
osuuden vahentamista

» Koti- Ja omaishoitoa kehitetaan niin, etta
hoito on ennakoivaa ja siina arvioidaan
toimintakyvyn muutoksia
— perheen ja ammattilaisten yhteistyona

— Joustavilla ja kohdennetuilla palveluilla taataan
perheen ja hoidettavan jaksaminen



/5 vuotta tayttaneiden vanhusten hoitomuodot
20006 ja tavoite vuonna 2012

2006 2012
Asuvat kotona 90,1 91-92
Saannollisen kotihoidon 11,5 13-14
piirissa
Omaishoidontuen piirissa |3,7 5-6
Tehostettu 3,9 5-6
palveluasuminen
Vanhainkodeissa tai 6,5 3
terveyskeskusten
vuodeosastolla ,

Lahde: STM 2008:3. lkaihmisten palvelujen laatusuositus



Omaishoito Suomessa

« Suomi edellakavijamaa Euroopassa
omaishoitoa koskevan lainsaadannon
osalta

 Omaishoitajien tyota arvostetaan
vhteiskunnassamme yha enemman

* Ongelmia: yhdenvertaisuus kuntien valilla el
toteudu



Tuoreimpia uudistuksia

Omaishoitajien vahimmaispalkkion nosto
Hoitopalkkio lyhytaikaisesti tyostaan
poissaolevalle

Omaishoitajille yksi vapaapaiva lisaa

Omaishoitajalle alle vuorokauden
mittainen virkistysvapaa

Korvauskatto omaishoitajan lakisaateisen
vapaan sijaishoidolle



Omaishoito hallitusohjelmassa

 Hallituksen tavoitteena lisata omaishoidon
tuen saajien maaraa

* Omaishoitajien jaksamisesta huolehtiminen
— |akisaateisten vapaapaivien pitaminen

— sijaisavun saatavuuden parantaminen
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Tavoitteet omaishoidon
kehittamisessa

* Omaishoidontuen vastuun siirtaminen
kunnilta Kelalle

— kuntakohtaisten erojen poistaminen ja
omaishoitajien aseman yhdenmukaistaminen

« parantaa hoitotuen, sosiaali- ja
terveyspalveluiden, omaishoidontuen ja
kotitalousvahennyksen yhteensovittamista

— SATA-komitea antaa ehdotuksensa
loppuvuodesta 2008
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Omaishoidon haasteet:
tulonhankinnan ansiorajat ja verotus

» Elakelaisten mahdollisuutta saada
omaishoidontukea rajoittaa usein elakkeen pienet
ansiorajat tal korkea veroprosentti

« Talloin omaishoitaja jaa helposti hanelle kuuluvan
omaishoidontuen ulkopuolelle:
— menettaa elakettaan TAl
— korkea veroprosentti vie suuren osan

omaishoidontuesta

» Elakkeensaajien tulonhankkimisrajoja nostettava
Ja verotusta helpotettava, jotta elakelainen voi
toimia kunnallisena omaishoitajana ja saa siita
olkeudenmukaisen korvauksen -




Omaishoidon haasteet:
tyovoimapula

» Tulevaisuudessa koulutetuista
tyontekijoista pulaa ja samalla vaesto

Ikaantyy ja heita hoitamaan tarvitaan lisaa
henkiloita

* Tyontekijalle oikeus tehda lyhennettya
tyoaikaa tal Jaada maaraajaksi hoitamaan
omaistaan

» Hyvakuntoiset elakelaiset omaishoitajina
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Teknologia mahdollisuutena
iIkaihmisten hoidossa

mahdollistaa ikaantyvien ihmisten asumisen
kotona ja itsenaisen suoriutumisen

turvallinen ja esteeton ymparisto

teknologia vanhuksen, omaisten ja hoitajien
Kayttoon

nelpottamaan jokapaivaista elamaa, mutta myos
natatilanteisiin

Teknologia ei korvaa inmista, mutta se voi

vapauttaa hoitajan aikkaa enemman itse
hoitamiseen
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Kiitos mielenkiinnostanne!
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