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Itse tuoppini jäljet mä tunnen?
Vammaisjärjestöjen ja päihdepalvelujen kohtaamisilt apäivä

Mikkeli 4.9.08
Liisa Jokela 



1.9.2008 L:/Vapa tukipalvelut



1.9.2008 L:/Vapa tukipalvelut

Vapa työn missio ja visio nyt

�Näkyväksi tekeminen

�Saavutettavuus

�Esteettömyys

�Yhteistyö
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Vammaisten päihdetyölle on todellinen tarve

Päihdetapauslaskenta10/07

Päihdetapauksia oli vuonna 2007 kaikkiaan yli 12 000

Näkövammoja esiintyi  4 %:lla
Kuulovammoja 2%:lla

Liikuntavamma  11 %:lla
Aivo-, neurologinen tai kehitysvamma 12 %:lla

Monet luvut ovat suurempia kuin ko. vammaryhmän osu us koko 
väestöstä, esim. näkövammaisia on reilu 1,5 % väest östä (n. 80 000), 

mutta laskennassa näkövammoja oli n. neljällä prosen tilla
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Päihdekuntoutusprosessia haittaavia tekijöitä…

�Materiaalit ja tilat eivät ota huomioon vammaisten 
tarpeita

�Kaksijakoiset asenteet vammaisten päihteiden 
käyttöön

�Päihdeongelma jää vammaiskuntoutuksessa 
vamman taakse

�Vammaisuutta kohtaan koetut ennakkoasenteet
�Syyllisyys ja häpeä

�Puuttumattomuus tai varovainen puutuminen
�Itsemääräämisoikeus
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…ja edistäviä tekijöitä

�Esteettömät tilat
�Kysytään suoraan kuntoutujalta hänen tarpeitaan

�Itsemääräämisoikeus, yksilöllisyys
�Saavutettava materiaali ja tieto

�Huomioidaan yksilönä, ei vammaisena
�Mahdollisuus tutustua hoitoon etukäteen

�Työntekijöiden valmentautuminen
�Tukihenkilön mukana olo
�Seuranta hoidon jälkeen
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• Mistä uusia tuulia vammaisten 
päihdetyöhön?

• Tarvitaan tutkimusta

• SARDI (Substance Abuse Resources and Dissability
Issues) Wright State University, Dayton Ohio

• CAM (Consumer Advocacy Model)
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Uusia tuulia vammaisten 
päihdetyöhön ?

�Yhdenvertainen ja laaja-alainen 
osallisuus  myös päihdepalveluissa ja 
työotteessa

�Uudistuva vammaispalvelulaki 
�Uudistuvat asenteet!
�Käytännön sovellutuksia 

- järjestöjen rakenteissa mm.
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www.vapa.info
kiittää!
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Kirjallisuutta mm:
• Eija Kilgast: Toivoa parempaan huomiseen. Opinnäytetyö 2006. Diak

• Hänninen ym. (toim). Pääsy kielletty. Poiskäännyttämisen politiikka. Stakes 
2007

• Linnakangas, Suikkanen ym. Uuden alussa vai umpikujassa? Stakes 
raportteja 15/2006

• Havio, Inkinen, Partanen (toim). Päihdehoitotyö. Tammi 2008.

• Kiitos!


