Jyvaskylan kaupunki, Jyviskylin maalaiskunta, Muuramen kunta,
Laukaan kunta ja Jyvaskylidn Seudun Piihdepalvelusaatio

Paihdepalveluiden kehittamisyksikon perustaminen

Taustaa

Péihdepalvelusdéton perustamisella on koottu maassamme poikkeuksellisella tavalla kunnat ja sairaan-
hoitopiiri, kolmannen sektorin jirjestot sekd valtakunnalliset pdihdehuollon palveluntuottaja- ja asian-
tuntijajirjestot yhteiseen organisaatioon. Saition perustajayhteisot (kuvio 1) edustavat monipuolisesti
sosiaali- ja terveydenhuollon, pdihdehuollon erityispalveluiden sekd kolmannen sektorin erilaisia toi-
mintamuotoja ja hoitoideologioita. Pdihdepalveluséétion tavoitteena on toimia julkisen ja kolmannen
sektorin yhteistyOtd sekd seudullista toimintaa kokoavana ja kehittdvénd organisaationa. Sdatio kehittda
paihdehuollon erityisosaamista ja asiantuntemusta, joka hyodyntéa ensisijaisesti koko Keski-Suomen

aluetta.

Julkinen sektori:
Jyvéskyldn kaupunki, Jyvaskyldn maalais-
kunta, Muurame, Laukaa ja
Keski-Suomen Sairaanhoitopiiri

Kolmas sektori:
Jyvéskylan Katuldhetys ry, Jyvaskyldn A-kilta ry, Véentupa ry,
Kuiville Pyrkivien Tuki ry ja Vaajakosken Suvanto ry

Kuvio 1. Jyvéskyldn Seudun Piihdepalvelusdétion perustajayhteisot.

Valtakunnalliset Pdihdejérjestot:
A-klinikkas#dtio, Sininauhaliitto, Vapaan Alkoholistihuollon
kannatusyhdistys ry, Kirkkopalvelut ry ja YAD Youth Agains;

Drugs ry

Péihdepalvelusdition tarkoituksena on ehkéisté ja vdhentdd pdihde- ja muita riippuvuusongelmia seké
nithin liittyvaa syrjaytymistd Keski-Suomen maakunnan alueella. Tarkoituksensa toteuttamiseksi saéi-
tio tuottaa kustannushydtysuhteiltaan laadukkaita pidihdehuollon avo- ja laitosmuotoisia erityispal-
veluita alkoholin, lddkkeiden sekd huumeiden kayttdjille, jarjestii asiantuntija-, kehittimis- ja kou-
lutuspalveluita seki yllépitia tiedotus-, tutkimus- , valistus- ym. toimintaa.

Saatiota perustettaessa kunnat ja sairaanhoitopiiri ovat sitoutuneet yhteisen organisaation perus-
tamiseen ja palvelukokonaisuuden seudullisesta toteuttamistavasta (sdddekirja ja sddtion sddnnot
liitteend 1). S&ation perustamisella palveluita tuotetaan Seudun kunnille ja koko maakunnan alueelle
yhteiselld henkilostollid. Sdation perustamisesta on tehty aikanaan valtuustotason paatokset.

Péihdepalvelusditio jarjesti 7/5/2003 Paihdetutkimusseminaarin, jossa kasiteltiin padihdetutkimuksen
tilaa ja mahdollisuuksia. Tuossa yhteydessa visioitiin Keski-Suomeen pdihdetutkimuksen keskittymaa.
Tuolloin keskeisid pilareita nidille suunnitelmille olivat toisaalta Jyvéskyld koulutuskaupunkina ja toi-
saalta Pdihdepalvelusditio, joka tuo omalla palvelutarjonnallaan laajan paletin arvioinnin ja tutkimuk-
sen kohteeksi. Avausseminaarin jilkeen Padihdepalvelusédition kokoon kutsumana on kokoontunut tut-



kimus- ja koulutuskysymyksia késitteleva tyoryhma4, jossa ovat olleet edustettuina Jyvéskylin yliopisto
jaJyviskylan ammattikorkeakoulu sekd Keski-Suomen sosiaalialan osaamiskeskus ja Pdihdepalve-
lusiétio.

Kosken Sosiaalialan soveltava tutkimus Keski-Suomessa - hankkeen loppuraportissa késitelladn myos
paihdetutkimusta (Husso, Marita : Innovaatioiden aika. Sosiaalialan tutkimus, tieto ja vélittdmisen tai-
t0)./scripts/accessdata.pl?hae=tutkimuksia&nimike=458 Paihdetutkimusta koskevassa liitteessa todetaan:

” Tyéryhmén ( ed. mainittu) puitteissa on keskusteltu ja selvitelty mahdollisuuksia koordinaattorin
palkkaamisesta luomaan yhteyksi niin rahoittajiin kuin tutkijoihin. Yksi mahdollisuus vastata tahin
tarpeeseen on palkata Pidihdepalvelusditiolle kehittimispddllikko vastaamaan sen kehittdmis- ja tutki-
mustoiminnasta, jota kautta voitaisiin koordinoida laajemmin paikallista pdihdetutkimusta .

Tavoitteiden lisdksi Pdihdepalveluséitiolld on menossa useita kehittdmishankkeita joko yksin tai yh-
dessd muiden toimijoiden kanssa

- Alkoholiongelmien ehkdisy Hdmeenlinnan ja Jyviskyldn seuduilla

- Pdihdepalveluiden maakunnallisen organisointitavan selvittimiseen ja kehittimiseen

- Pdihdekuntoutusohjelman kehittimisprojekti Pdihke

- Matalankynnyksen ja liikkuvan huumetyén erityispalvelun kehittimisprojekti

- Palveluohjaus alaikdisten pdihdetyon menetelmdksi Keski-Suomen alueella, JOPO — projekti

- Tiedotustoiminnan kehittdmishanke

- Tyéeldmdn pdihdehaittoihin keskittyvd hanke Kolmas kerta

Hankkeen tavoitteet

Péihdetutkimuksen ja kehittimistoiminnan rakenteita vahvistetaan vuoden 2005 aikana. Vuoden 2005
tavoitteena on perustaa kuntien ja kuntayhtymien seka paihdepalvelusdition kanssa piihdepalveluiden
kehittamisyksikkd, johon keskitetddn kuntien ja kuntayhtymien kanssa toteutettavat kehittimishank-
keet, sadtion omat projektit ja niiden hallinnointi, arviointi sekd seuranta. Kehittimisyksikko vastaa
uusien hankkeiden suunnittelusta, valmistelusta ja tutkimustoiminnan edistimisestid. Hankkeen vastuu-
organisaationa on Jyviaskyldn kaupunki ja hankkeen toteutuksesta vastaa sopimuksella Pdihdepalve-
lusddtié yhdessd kaupungin ja muiden kuntien ja kuntayhtymien kanssa. Myohemmin toimintaan hae-
taan myos Raha-automaattiyhdistyksen avustusta jarjestokoordinaattorin palkkaamista varten.

Kehittdmistavoitteiden saavuttamisessa on nihty tirkedksi vélineeksi koordinoida talon sisilld olevia
voimavaroja ja samalla myds eriyttdd kehittdmistoiminta omaksi, muita palveluja tukevaksi ja toisaalta
niiden osaamista hyddyntéviksi, yksikokseen. Tdlld ratkaisulla pystytddn turvaamaan kehittdmis- ja
tutkimustoiminnalle my®&s sen tarvitsema riippumattomuus ja ajalliset resurssit.

Péihdepalvelusdition sisdltd nousevien kehittdmisehdotusten ohella keskeisid ovat maakunnan alueelta
kunta- ja jdrjestosektorilta nousevat kehittdmis- ja tutkimustarpeet. Ndiden tarpeiden huomioimisesta
esimerkkeind ovat nyt toteutettavat hankkeet. Tulevaisuudessa kehittdmistoimintaan suunnattavien
voimavarojen keskittdmiselld voidaan yhdistdé paallekkaisid tai samansuuntaisia hankkeita. Voimava-
rojen yhdistdminen, koordinointi kehittimistoiminnassa on perusteltavissa hankerahoituksen supistumi-
sella tulevaisuudessa seké rahoittajien linjauksella isompien kokonaisuuksien sekd seudullisten ja yh-
teistoiminnallisten hankkeiden puolesta.

Hankeen osatavoitteita:
e Lisitidn paihdehuollon erityispalveluiden jirjestimisti koskevia seutu- ja maakunnallisia sopimuk-
sia sekd palvelukohtaisia sopimuksia. Osittain niitd on jo tehty:



» Saition perustajayhteisot paittineet sddtion perustamisesta ja yhteisten erityispalveluiden kay-
tostd. Palveluiden hankinnasta on laadittu sddtion ja kuntien vélille ostopalvelusopimukset.

» Opioidiriippuvaisten vieroitus, korvaus- ja yllapitohoidon tarpeen arviointi ja toteutus on sovittu
piihdepalvelusdition vastuulle. Sditio vastaa Maakunnan alueella téstd erikoissairaanhoidon ai-
emmin vastaamasta toiminnasta.

» Huumevieroitus keskitetty maakunnassa saatiolle.

» Edistetdin tiiviin yhteistydsuhteen luomista kuntien, Jyvéskylin yliopiston, Jyvéskyldn ammat-
tikorkeakoulun, Keski-Suomen sosiaalialan osaamiskeskuksen seké paihdesektorilla toimivien
jarjestojen sekd Stakesin kanssa. Stakes on osana valtion keskushallinnon toimintojen alueellis-
tamista laatinut suunnitelman jossa Stakesin toimintoja sijoitettaisiin Jyvéskylddn jo vuoden
2005 aikana. Alueellistamista selvittinyt tydryhmé on laatinut tydstddn muistion, jossa tode-
taan, ettd Stakesin uusi alueyksikkod, maakuntaan perustettavat sosiaalialan kehittdmisyksiot ja
Koske muodostaisivat merkittdvin alueellisen ja maakunnallisen klusterin sosiaalialan kehitté-
misessd. Stakesin alueyksikkdon ollaan sijoittamassa pdihdepalveluiden kehittimisen asiantun-
tijaa sekd myohemmin mahdollisesti paihdepalveluiden tutkimuksen professuuria.

Toteutus

Haetaan valtionavustusta kehittdmisyksikon perustamiseen ja sen toimintaan. Rahoitus on luonteel-
taan pysyva.

Kehittdmisyksikon toiminnan rahoitus muodostuu kuntien ostamien erityispalveluiden hintoihin
sisdltyvistd kuntien osuudesta (25 %) kehittdmistoimintaan seké valtionavustuksesta (75 %). Hank-
keen kokonaiskustannukset vuodelle 2005 ovat yhteensd70 000 €. Kuntien rahoitusosuus muodos-
tuu kuntien ostamien hoito- ja kuntoutuspalvelusuoritehinnoista varatusta 1 %:n osuudesta kehitta-
misyksikon toimintaan vuonna 2005 ja 2006-2007 2 %:n osuudesta. Pdihdepalvelusdétion hallituk-
sen paitos 24.2.2005 liitteeni 2.

Vahvistetaan sdition erityispalveluyksikitd niin, ettd niissd voidaan asiakastyon lisdksi kehittdd ja
kouluttaa toimialaa ja henkil6stod sekd arvioida uusia toimintatapoja ja néin lisétd oman alueen
ammatillista osaamista valtionavustuksen avulla. Hankkeen toteuttamista varten palkataan saatiolle
kehittdmispadllikko.

Lopullinen hankesuunnitelma ja hakemus laaditaan helmikuun loppuun 2005 mennessa.

EHDOT

Rahoitusta voi saada seutusopimuksen syntyyn tdhtdédvadn tyohon ettd jo aiesopimuksen pohjalta paa-
tettyjen, nykyisiin asiakaspalveluyksikoihin sijoittuvien seudullisten kehittdmisyksikdiden tyon kdyn-
nistdmiseen, josta tidssd on kysymys. Edellytyksend rahoitukselle on ettd kunnat ovat sitoutuneet val-

mistelemaan seutusopimusta. Suunnitelma on sisillytetty osaamiskeskusten kokoamaan alueelliseen
toimintaohjelmaan. Hakemuksessa pitdd ilmetd, milla tavoin kehittiminen, koulutus ja arviointi on py-
syvé osa yksikon toimintaa.
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