
Sosiaalialan 
kehittäminen Kainuun 

maakunta - 
kuntayhtymässä

http://maakunta.kainuu.fi/sote_alan_kehittamishankkeet

Sosiaalifoorumi 30.9.2009 Kajaanissa



12.10.2009
MP 280909

2

Kehittäminen

• Mitä kehittäminen 
perimmältään on? 
Onko se epävarmuuden 
kohtaamista vai varmuuden 
vahvistamista?



12.10.2009
MP 280909

3

Kehittäminen
• Jaana Venkula: ” Tutkimuksen valtavirta 

perustuu mitattavaan, täsmälliseen ja 
traditionaaliseen tiedon tuottamisen tapaan 
– varmuuden vaalimiseen. 
Arjessa kohtaamme suuren epävarmuuden. 
Sen kohtaaminen on monin verroin 
haastavampaa ja vaativampaa kuin 
varmuudessa eläminen. Se vaatii luovuutta, 
heittäytymistä tekojen ja tiedon 
muodostuksen dynamiikkaan. Mukaan 
menijöiltä edellytetään omaa näkemystä ja 
ajattelua mutta myös eettistä arviointikykyä. 
Kehittämistyö on mitä suurimmassa määrin 
juuri yhteiskunnallisen epävarmuuden 
kohtaamiskenttä.”
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Kehittäminen
• Aulikki Kananoja: ”On kestänyt vuosia 

ennen kun on oivallettu, että 
hyvinvointipalvelujen uudistamisessa 
ja parantamisessa vahvakaan tahto, 
hyväkään lainsäädäntö taikka riittävät 
taloudelliset voimavarat eivät riitä. 
Reformien läpivieminen, 
vakiintuneiden käytäntöjen 
uudistaminen tai kokonaan uusien 
menetelmien rakentaminen 
edellyttävät omaa kehittämistyön 
osaamista.”
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Kehittäminen
• Kehittäminen on mittava yhteiskunnallinen 

voima ja uuden avaaja

• Kehittämisestä on tullut strategisesti 
merkittävä yhteiskunnallisen vaikuttamisen 
väline
– ei ainoastaan projektipyrähdyksiä, 

toisistaan irrallaan olevia hankkeita

• Kehittämisprosessi on jatkuvaa muutosta, 
uuden oppimista, uusien yhteistyösuhteiden 
avaamista, yllättävien pulmien kohtaamista – 
ja tämän kaiken pitämistä rakentavasti 
kasassa
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Kehittäminen

• Sosiaali- ja terveystoimiala Kainuun 
maakunta -kuntayhtymässä käsittää 
perusterveydenhuollon, 
erikoissairaanhoidon sekä 
sosiaalihuollon lukuun ottamatta 
varhaiskasvatusta (Kainuun malli)

• elämänkaariorganisaatio
• toimialan suunnitelmat
• maakunnallinen hyvinvointi 

– maakuntasuunnitelma ja -ohjelma
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Suunnittelun ja toteutuksen ohjaus

• Lakisääteiset 
suunnitteluvälineet
– Kehittämislinjaukset ja 

toimenpiteet koko 
alueella 

KOKO KAINUU
•Maakuntasuunnitelma (2025)
•Maakuntaohjelma (2006-2010)
•(TOTSU = edellisten 
toteuttamisssuunnitelma)

KAINUUN MAAKUNTA – 
KUNTAYHTYMÄ
•Visio, toiminta-ajatus ja tehtävä
•Strategia 2007- 2015
•Sote-toimialan ja tulosalueiden BSC- 
tavoitteet (vuosisuunnitelmat)

• Organisaation oma 
toiminta
– tavoitteet ja 

kehittämistoimet

KEHITTÄMISHANKKEET
•Rahoitusohjelmien tavoitteet ja ehdot

• Hankesuunnitelma
– tavoitteet ja 

toimenpiteet

KAINUUN JA KAINUULAISTEN TARPEET

=

=
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KeTuSu - yksikkö
• yksikkö käynnistyy 1.1.2010

– soten kehittämis- ja tutkimustoiminta on 
palvelujen uudistamista ja toiminnan kehittämistä 
tukevaa sekä innovointiin haastavaa

• Suunnittelua ja tiedon tuottamista
• Tutkimus- ja kehittämistyötä
• Selvitys- ja valmistelutyötä
• Koordinointia ja resurssien hallintaa

– toiminnassa korostuu yhteistoiminta 
asiakaspalveluyksiköiden kanssa sekä 
verkostoituminen ja kumppanuudet

• kehittämisen ja tutkimuksen antoisa yhteistyö
– kehittämisen empiria haastaa 

tutkimusanalyyseihin ja vastalahjana tutkimus 
tukevoittaa kehittämistyötä

• yleislääketieteen professuuri
• sosiaalialan professuuri



12.10.2009
MP 280909

9

KeTuSu - yksikkö
• asiantuntijat
• kehittämishankkeet
• kehittäjätyöntekijät
• kehittäjäasiakkaat
• ideapankki
• opinnäytetöiden aihepankki
• yliopisto- ja oppilaitosyhteistyö
• tutkimuslaitos- ja osaamiskeskusyhteistyö
• kansainvälinen yhteistyö
• kehittämiskumppanuus

– yritykset, järjestöt
• Living Lab
• Testbed
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KeTuSu - yksikkö

• Kehittämismenetelmät
• Kehittämistyön näkyväksi 

tekeminen
• Kehittämistyön vaikuttavuus
• Kehittämistyö/tutkimus
• Juurruttaminen
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Sosiaali- ja terveystoimen 
hankkeet 2009

• Maakunnan hallinnoimat hankkeet 8 kpl

• Hankkeet, joissa maakunta kumppanina 
13 kpl

• Omarahoitteiset hankkeet 5 kpl

• ”puhtaasti” terveydenhuoltoa 4, 
22 hanketta käsittelee sosiaalialaa

• Kokonaismenot n. 2,7 milj. €; 1,7 milj. € , 
netto 987 000 €
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Mini-interventio 
-hanke

2006 - 2008

Tervein mielin 
Pohjois-Suomessa 

-hanke
03/2009 - 2011

Mitä on tehty?

Kainuun päihdetyön
koordinointi –hanke 

2006 - 2008

Kainuun päihdetyön
koordinointi –hanke 

2006 - 2008

Päihdepolku

Päihdehoitopalvelua 
nuorille – Päre 

2008 - 2009

Päihdehoitopalvelua 
nuorille – Päre 

2008 - 2009

Maakunnallinen
päihde- ja mielenterveys-

strategiatyö
2009 -

Maakunnallinen
päihde- ja mielenterveys-

strategiatyö
2009 -
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Kuntouttavan
työtoiminnan 
kehittäminen 

Kainuussa 2009 -

Kuntouttavan
työtoiminnan 
kehittäminen 

Kainuussa 2009 -

Paltamon 
työtä kaikille 

hanke 2008 -

Paltamon 
työtä kaikille 

hanke 2008 -

Mitä on tehty?

Kainuulainen 
työkunto –hanke 

2006 - 2008

Kainuulainen 
työkunto –hanke 

2006 - 2008

Työttömyyspolku

KaiTo – kainuulainen 
työ- ja terveyskunnon

toimintamalli 
2008 - 2010

KaiTo – kainuulainen 
työ- ja terveyskunnon

toimintamalli 
2008 - 2010

Kainuun rakenteellisen
työttömyyden 
vähentäminen
esiselvitys 2007

Kainuun rakenteellisen
työttömyyden 
vähentäminen
esiselvitys 2007

Kaira – vaikuttavuutta 
Kainuun rakenne-

työttömyyden 
purkamiseen 
2008 - 2010

Kaira – vaikuttavuutta 
Kainuun rakenne-

työttömyyden 
purkamiseen 
2008 - 2010
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eAsiointi
Kainuussa –hanke 

2006 - 2008

eAsiointi
Kainuussa –hanke 

2006 - 2008

Sosiaalihuollon 
teknologian 

kehittäminen 
Kainuussa –hanke 

2005 - 2007

Sosiaalihuollon 
teknologian 

kehittäminen 
Kainuussa –hanke 

2005 - 2007

Nuorten 
tukiverkko 

-hanke 
2007 - 2008

Nuorten 
tukiverkko 

-hanke 
2007 - 2008

Kavake –
Kainuun varhais-

Kasvatus-
verkosto -hanke

2007 - 2009

Kavake –
Kainuun varhais-

Kasvatus-
verkosto -hanke

2007 - 2009

Laadukas 
perhehoito 
Kainuussa 
2007 - 2009

Laadukas 
perhehoito 
Kainuussa 
2007 - 2009

Vartu – varhain
tukemalla turvallinen

lapsuus –hanke
2007 - 2008

Vartu – varhain
tukemalla turvallinen

lapsuus –hanke
2007 - 2008

Perhekeskukset 
Kainuuseen 
2006 - 2008

Perhekeskukset 
Kainuuseen 
2006 - 2008

Mitä on tehty?

Lastensuojelun 
sijaishuolto, tuki-

perhe- ja kriisipalvelut 
Kainuussa–hanke 

2005 - 2007

Lastensuojelun 
sijaishuolto, tuki-

perhe- ja kriisipalvelut 
Kainuussa–hanke 

2005 - 2007

Palvelupolku (pepa)

Vammaispalveluiden
ja erityisosaamisen

parantaminen
Kainuussa

-hanke 2006 - 2008

Vammaispalveluiden
ja erityisosaamisen

parantaminen
Kainuussa

-hanke 2006 - 2008

Tukeva – lasten, 
nuorten ja lapsiperheiden 
hyvinvoinnin tukeminen 

Pohjois-Suomessa 
2009 - 2010

Tukeva – lasten, 
nuorten ja lapsiperheiden 
hyvinvoinnin tukeminen 

Pohjois-Suomessa 
2009 - 2010



Sosiaali- ja 
terveyspalvelut tutuiksi - 

kuntakierrokset

http://maakunta.kainuu.fi/sote_alan_kehittamishankkeet
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Kuntakierrokset
• Kesäkuusta syyskuuhun 2009
• 8 kunnassa
• Aamu- ja iltatilaisuudet
• Aamutilaisuus: 

– terveysasemalla
– klo 8-12
– palvelujen esittelyä, kysely, kahvia ja arvonta

• Iltatilaisuus:
– alueen tulosten esittely
– kunnan edustajan puheenvuoro
– ryhmätyöt: millä tavalla/keinolla parannamme 

yhdessä sosiaali- ja terveyspalveluja
• Marraskuussa tulokset esitellään valtuutetuille

• Kyselyiden kuntakohtaiset tulokset löytyvät 
osoitteesta http://maakunta.kainuu.fi/asiakaskyselyt
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Kuvia kuntakierrokselta

Kuhmon terveysasema 18.9.2009

Kuvassa 89-vuotias kuhmolainen Hanna Penna.
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Kuvia kuntakierrokselta

Hyrynsalmen iltatilaisuus 31.8.2009
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Kuvia kuntakierrokselta
Sotkamon iltatilaisuus 21.9.2009
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Älä
 

sano: sehän on 
vain unelma.
Unelma vahvempi
kuin terässilta.
Kestävämpi kuin graniittipaasi.
Missä

 
olisit
olisimme

ilman unelmaa?
Ilman unta uudesta päivästä.
Paremmasta.

(Maaria Leinonen -96)
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Kiitos

Marita Pikkarainen
Kehittämispäällikkö
Kainuun maakunta –kuntayhtymä
marita.pikkarainen@kainuu.fi
044 710 0862

mailto:marita.pikkarainen@kainuu.fi


Kainuun maakunta –kuntayhtymän 
sosiaali-  ja terveystoimi onnittelee 

70-vuotiasta                            
Kainuun sosiaaliturvayhdistystä

Onnea ja 
toiminnallisia vuosia!
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