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Sosiaali- ja terveydenhuolto muutoksen
aallokossa

o Viimevuosikymmenen puolen rakennemuutos,
laitospaikkojen vahentaminen

o Menellaan oleva Kuntaja palvelurakenne
uudistus

omaishoitajien rooli kotiin

annettavassa hoivaty6ssa on ollut
‘ merkittava ja nousee
tulevaisuudessa yha
mer kityksellisesmmaks



Omaishoitajien maara

Omaistaan auttaa yli miljoona suomalaista,
joista paaasiallisia auttajia noin 280 000

0 henkil6kohtaisissa toimissa lahel stéan auttaa paivittain noin
60 000 ja vanhintaan kerran viikossa noin 100 000 henkil6a

0 salraanhoidollisissatoimenpiteissa laheistéan auttaa
paivittain noin 30 000 ja vahintaan kerran viikossa noin 60
000 henkil6a



L aki omaishoidon tuesta

Uudistus monilta osin viela vajavainen ja
sisaltaa ennemminkin kosmeettisia
uudistuksia

Eroavuutta edelleen
0 Omaishoidontuen hakumenettelyssa
0 M yontamisperusteissa
0 Tuen palkkioluokissa
0 T ukeen varatuissa maararahoissa



Omaishoidon tuen tar peen arvioint|

Toimintakyvyn arviointi on keskeinen asia palvel utarvetta
arvioitaessa.

Monipuolisella hoidettavan toimintakyvyn ja arjessa
selviamisen seka hoitgan voimavarojen arvioinnillaja naiden
tietojen pohjalta tendylla palvel utarpeen suunnittelulla,
tuetaan omai shoitoperheen arjessa selviamista seka
varmistetaan palvel uiden oikea kohdentuminen.



Arviointikaytannon haasteet

0 Arvioinnin suppeus: kaytossa olevat arviointivalineet (esim.
RaVa) ottavat hyvin huomioon hoidettavan fyysisen tuen
tarpeen, mutta eivat niinkd&n muita tarpeita.

o0 Omaishoitajan voimavarojaja sosiaalista tukea arvioidaan
varsin vahan.

o0 Omaishoidon tuen tarpeen arviointiin el ole olemassa
yhtenaista jariittavan lagjaa toimintakykymittaria.



Hyva jalaadukas palvelukokonaisuus tukemassa
omaishoitoa
-projekti 2003-2007

Tarkastella, kokeillaja kehittéa Olemassa olevien omaishoidon
kokonais-valtaisen tukemisen tukea kartoittavien mittareiden
palvelukokonaisuuksia kokoaminen ja kehittaminen
edelleen

Hyva jalaadukas Seudullisesti yhtenai set
palvel ukokonai suus omaishoidon tuen myontamisen
Laatukasikirja kaytannot jakriteerit




Mittariston kehittamistyosta

Mittariston kehittamistyota tehtiin asiakaslahtoisest

K ehittamistydssa mukana
o0 lagjaasiantuntijoista koostunut tyéryhma
o erikokoisiajaeri puolella Suomea olevia kuntia (50)
0 Lukuisajoukko (yli 70) kuntatyontekijaa arvioi jatestas mittarilomaketta
0 Lukuisajoukko omaishoitajia kommentoi mittarilomakkeen toimivuutta
0 Jarjestgjen toimijoita mukana antamassa omaa asi antuntijuuttaan



o Mittariston kehittamistyon alussa
kartoitettiin ja tutustuttiin lukuisiin
erilaisiin olemassa oleviin arviointi-
mittarethin

0 Mittaristoatestattiin kahdessa eri
valheessa ja saatua aineistoa analysoitiin

- mittaristo antaa luotettavaa
tietoa ja toimii hyvin
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Omaishoidon tuen tarvetta kartoittavan
mittariston osa-alueet

Hoidettavan kyky selviytya arjen
perustoiminnoissa

Hoidettavan kyky selviytya arjessa kaytannon
toimista

Hoidettavan kyky selviytya arjessa toisten ihmisten
kanssa

Hoidettavan tunteiden hallinta ja todel lisuudentaju
Hoidettavan muisti ja paatoksentekokyky

Hoidon ja huolenpidon sitovuus

Hoitajan omat voimavarat

Hoitgjan sosiaalinen tuki

Kotiympariston toimivuus ja apuvalineet

Palvelut ja muut tuki
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Osoite ' KYSYMYS 1
lka VASTAUS..
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KYSYMYS 2
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MITTARISTO

Yhteenveto ja HOIPA

TULOSTA

Tietoa tuloksista ja ’
HOIPA:n taytto...

' HOIPAN KYSYMYS 1
HOIPAN VASTAUS...
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