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Kokouksen avauspuheenvuoro Ha Suomen sosiaalialan osaamiskeskus

Sosiaalibarometrissd vuodelta 2005 todetaan, ettd paihdeongelmaiset ovat kaikkien kiireellisimmin
apua tarvitseva ryhméd. Suomessa on pitkddn puhuttu kauniisti pohjoismaisen hyvinvointiyhteiskun-
nan puolesta, samaan aikaa kdytdnnon toimenpiteet ovat heikentidneet kaikkein heikoimmassa ase-
massa olevien palveluiden saatavuutta. Puheet ja toimenpiteet eivét ole olleet samassa linjassa.
Pdihdeongelmien lisdéntyminen ja haittojen paheneminen tunnistetaan, samaan aikaan pdihdehuol-
lon médri-rahoja leikataan ja erilaiset hoitoon padsyn kynnykset kasvavat. Todellinen vaara on ra-
kenteellinen sorto, jota termid kdytimme Varkauden kokouksen strategisissa linjauksissa.

Tarvitsemme péihdehuollon dénen vahvistumista julkisessa keskustelussa. Tarvitsemme oikeaa tie-
toa niille, jotka tekevét paatoksid, osa tydtimme on vaikuttamistoiminta. Tarvitsemme kansalaisille
tietoa siitd, ettd ihmiselld on edelleen oikeus ja mahdollisuus huolenpitoon ja péadstd asianmukai-
seen hoitoon. Tdma koskee myds kaikkein syrjdytyneintd ja huono-osaisinta. Alan kehittdmistyossa
tarvitaan panostamista my0s palvelunohjaukseen ja uusien toimintatapojen kehittimiseen ja uusien
toimintamallien luomiseen.

Pdihdeongelmaiset eivdt ole yhtendinen joukko ihmisid, yhteistd on tietenkin addiktio-
ongelmatiikka, mutta se ilmenee kovin eri tavoin. Pdihdeongelmat lisdéntyvét ja monimutkaistuvat
kulutuksen kasvaessa. Kaikkien tiedossa ovat seurannaisvaikutukset, lisdéntyneet lastensuojelutoi-
menpiteet, vakavat alkoholisairaudet. Viina vie teholle, otsikoitiin viime kesédnd Kys:n toimesta.
Alkoholikuolemat lisddntyvit, rattijuoppouksien madrd ei ole ldhtenyt laskuun kaikista toimenpi-
teistd huolimatta. Uusia haasteita ovat vanhuspéihdetyd, monidiagnoosipotilaiden tarkoituksenmu-
kainen hoito, ty0voimahallinnossa tyOhakijoina olevat pédihdeongelmaiset, kriminaalipdihdetyd,
monipdihteisyys ja huumeongelmat.

Kaikki tdmé asettaa suuria haasteita meille pdihdehuollossa ja henkiloston osaamiselle. Pitdisikod
paihdehuollon yksikdiden entistd enemmin erikoistua ja profiloitua ndissa paihdehuollon palvelui-
den toteuttamisessa. Tdma asettaa haasteita myods tyontekijoiden tdydennyskoulutukseen ja sen
kautta ammattitaidon paivittimiseen.

Naitd aikoja valmistelee ministerityoryhma toimenpide-ehdotusta alkoholihaittojen vahentdmiseksi.
Samaan tdhtdd alkoholiohjelma. Olennaista on tietenkin se, miten hyvét puheet siirtyisivét kdytin-
non toimenpiteiksi. Padtokset kunnissa tehdddn itsendisesti, niitd ei ministerié ohjaa. Miten siis vai-
sut vaikuttaisivat pidihdepalveluiden saatavuuteen myonteisesti. Taas kerran ajattelen, ettd haittave-
roasia nostettaisiin vakavasti esille mahdollisuutena rahoittaa paihdeongelmaisten hoitoa ja kuntou-
tusta. Alkon voittovaroista tulisi voida ohjata osa palveluiden, alan tutkimus- ja kehittdmistoimin-
nan rahoittamiseen.

Positiivista télld hetkelld tadlla Itd-Suomessa on se, ettd pdihdetyon kehittamishankkeet luovat uu-
sia, hyvid kaytdntojd. Tarvitsemme yli sektorirajat menevad yhteisty6td ja mallituksia sithen. Tésté
esimerkkind lastensuojelun ja pdihdetyon yhteistydn ja sen rakenteiden lisddantyminen. Edelleen
vanhuspdihdetyOssd luodaan sektorirajat ylittdvid toimintamalleja, sama koskee péihdeditien tilan-
netta, jossa hankeyhteistyd luo uutta. Myos alan rakenteiden kehittymisestd on hyvd malli ldsni,



kun olemme nyt ensikertaa koolla Kuopion seudun uuden paihdepalveluséition tiloissa. Saatiomalli
luo edellytyksid myds uudenlaisen yhteistydverkoston kehittymiselle.

Péihdetyon haasteina tdméin pédivin Suomessa on ainakin kaksi tehtdvid, alan siséllollinen ja toi-
minnallinen kehittdminen. Se tarkoittaa osaamisen vahvistamista koulutuksen ja kehittimistoimin-
nan kautta, se tarkoittaa rohkeaa yli sektori- ja muiden rajojen menevéd yhteistyotd, se tarkoittaa
uusien toimivien rakenteiden luomista ja ennakkoluulottomien tyokéytintdjen toteuttamista. Tahdn
yksi rakenne on myds ISOn péihdetyd ja sen verkostomainen rakenne.

Ja toiseksi pdihdetyon eetoksen , siis eettisen puheen ylldpitdminen. Sen vaikuttamista yhteiskun-
nassa, julkisessa sanassa ja kohtaamisissa pdihdeongelmaisen asiassa. Se on pienen ithmisen puolus-
tamista ja hinen oikeuttansa huolenpitoon ja asianmukaiseen hoitoon ja kuntoutukseen. IThmisesté
on kyse. Tdma on pédihdehuollon asianajajatehtdvi, olla d44nend dénettomille. Pdihdehuollossa emme
ole tottuneet perinteisesti olemaan esilld, olemme olleet hiljaisia puurtajia. Meilld on erityistd osaa-
mista, erityistd sanottavaa yhteiskunnassa niin kansalaiskeskusteluun, kuin péatoksentekijoille.
Teemme hyvéa ja tuloksellista tyotd. Meidén tulee olla terveelld tavalla ammattiylpeitd osaajia péih-
detyontekijoind ja siten osaltamme kohottaa pdihdetyon asemaa ja arvostusta timén yhteiskunnan
sosiaali- ja terveydenhuollossa.
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