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| son péihdety6ssa asetimme yhdeksi tydomme |ahtokohdaksi rakenteellisen sorron vastustamisen
jayleista valinpitdmétonta asenneilmastoa vastaan toi mimisen.

Naemme, ettéd meille on péihdetydnasi antuntijoina uskottu erityinen asiangj otehtéva téssa
yhteiskunnassa. Se on tuoda esiin heikoimmassa asemassa ol evan pa hdeongel mai sen aani
kuuluviin, tehda nakymaton hata nakyvaksi ja puolustaa kaikkein syrjdytyneimmankin oikeutta
saada asianmukainen apu tilanteeseensa. Myds helkoimmassa asemassa olevalla

pai hdeongelmaisella tul ee olla oikeus tarpeenmukai seen hoitoon ja kuntoutukseen.

Palvelujarjestelmé el saa olla se, mika syrjayttda. Tama merkitsee, etté hoitoon paésyn kynnyksia
on madallettava, on syntynyt k&ytantdja ja toimintamalleja, jotka on jopa purettava. Palveluista on
tiedotettava ja tarvittaessa jarjestettava pal vel unohjausta siten, etté palvelut kohtaavat my6s sen
syrjaytetyn. Palvelujérjestelmaa el voida rakentaa vain hyvéosaisten ehdoilla, tuottavia yksil6ita
varten.

.Paihdetytn palveluja tulee kehittéé asiakasl @htdisesti ja huol ehtia pal vel ujen saatavuudesta, niiden
monipuolisuudestajalaadusta. Asiakkaan tulee saada vaikuttaa oman hoitonsa ja kuntoutuksen
suunnitteluun ja toteutukseen. Asiakkaalla tulee olla oikeus myds hyvéaan kohteluun
palvelujarjestelmassdmme. Siihen velvoittaa jo laki asiakaan oikeuksi sta sosiaality0ssa

Paihdetydn asiantuntijoina meill& on omaan alaamme liittyva vaikuttamistehtavé ja
velvollisuutemme on osallistua alaamme liittyvaan keskusteluun ja paétoksentekoon tai nostaa sitéa
esille keskustelu ja paétdksentekof oorumeihin. Paihdetyo ja péihdepolitiikka sen tulee olla
merkittdva osa yhtei skuntamme hyvinvointipolitiikkaa, tilanteessa jossa al koholinkul utuksen kasvu
jasen my6ta haittojen lisdantyminen on todella merkittavéa kansanterveydellinenkin uhkatekija.
Alkoholisairauksien lisdantyminen, alkoholikuolemat saati sosiaalisten haittojen lisééntyminen
uhkaa taman kansakunnan hyvinvointia.

I son péi hdetydssa toimintamallimme on toimia verkostoituneesti, vuorovaikutteisesti, avoimesti ja
ennakkoluul ottomasti ja koota alamme osaamista yhteen. Asiakkaan asian vuoksi olemme valmiit
ylittdmaan sektorirgjoja, kehittdmaan niin rakenteita kun tyon siséltda ja menetelmia. Péihdety6 on
perinteisesti perustunut moni-ammatillisille tiimeille johtuen ongelman luonteesta ( ilkeét ongelmat
/ Lasse Murto ). Péihdetyon orientaati opohja tulee olla tulevai suudessakin avara, jossaon esillaniin
sosiaality6 kun myos terveydenhuolto kuin my6s psykiatrian osaaminen.

V astuu péihdehuollon jarjestamisesta se kuuluu kunnalle, sen sosiaali- terveyden huollolle.
Kunnissa, joiden velvollisuuteen lainsdadannén mukaan tarvittavan péihdetyon jarjestéaminen
kuuluu, tulee varata riittavat maarérahat pdihdetyohon. Asia on gjankohtainen, alkaahan kunnissa
ensivuoden talousarviovamistelu néita aikoja, miten turvata riittavét taloudelliset resurssit
tasokkaan péihdety©n toteuttamiseks.



Paihdetydssa tutkimustydn osuuden lisdantyminen on tulevaisuutta, tarvitsemme vankkaa asiatietoa
niin perustydmme kun myos kehittamis- ja vaikuttamistydmme perustaksi. Tyéalamme
kehittyminen vaatii uusiainnovaatioita ja kehittamishakuisuutta koskien niin perustydssa kun myos

viitisentoista, joista valtaosa mielen-terveys ja pdihdetyon hankkeita.

Mielestani 1SOn:n péihdetydssa tehtiin varsin merkittdva avaus Piekséamaen Diakin tiloissa, kun
hanketoimijat kokoontuivat yhteen It&suomalaisten paihde- ja mielenterveystoimijoiden
verkostotapaamiseen, teemalla proj ektityontekijasta kehittdjaksi.. Naissi hankkeissa on olemassa
alueellamme todellinen kehittgjaresurssi ja tulevaisuudessa hankeyhteistyd on yksi vaikuttamistyon
merkittava véaline ja kanava luoda uutta gjattel ua, jolla vaikutetaan myos ylei seen asenneilmastoon.
Hankkeiden yksi tehtéva on luoda uusia joustavia tyokaytantdja ja tuoda esiin myos erityista
huolenpitoa tarvitsevia pahdeongel maisten ryhmid, naista yksi on pienten lasten vanhempien hoito-
jakuntoutus.

Hallitusohjelmassa on ensi kertaa esilla padihdety6 paékohdassa hyvinvointipolitiikka on yhtena
alaotsakkeena on péihdepolitiikka, jossa todetaan, etta kansallisen akoholiohjelman toteuttamista
jatketaan, tehostetaan ennalta-ehkai sevaa péaihdety6ta vakiinnuttamalla varhainen puuttuminen
perus- ja tyoterveydenhuollon pysyvéksi toimintamalliksi. Samoin alkoholi ja tupakkatuotteiden
verotusta nostetaan.

M &éréti etoi sella pdihdepolitiikalla vahennetdan | asten vanhempien alkoholinkayttta ja siita lapsille
aiheutuvia haittoja. Erityinen huomio on raskaana olevien péhdeongel maisten naisten hoito ja
pai hdeongel mai sten vanhempien lapsille turvataan riittavét tukipalvel ut.

Valtioneuvoston asetuksella ohjataan sosiaalialan osaamiskeskuksille, kunnille ja kuntayhtymille
péi hdeongel mai sten hoidosta ja hoidon kehittéamisesta aiheutuviin kustannuksiin 3.500.000 euroa.
Siita It&Suomen 188nin osuus on 150 000 euroa osaamiskeskukselle, josta paattaa |aaninhallitus.
Liséks Ité&Suomen l&4nille osoitetaan valtionavustusta vuosille 2007-2009 306 000 euroa
seudulliseen kehittamishankkeille osana kunta- ja peruspal vel ujen uudistamista

vahvistamaan palvelujen saatavuutta. Osa rahasta ohjataan myos varhaisen puuttumisen ja

varhai sen toteamisen kehittdmiseen osana peruspal vel uja seka raskaana ol evien pdihdeongel maisten
nai sten ohjaamiseen olemassa oleviin paihdepal veluihin. Painopiste on siis kehittamisessa ja

yhtei stydrakenteiden vahvistamisessa.

Paihdepolitiikka on olennainen osa kansallista hyvinvointipolitiikkaa, siitd on haastetta niin valtion
hallinnolle, osaamiskeskuksille, kunnille ja my6s palvelujen tuottajille.



