Yhteistyon lahtokohdat 2004

= ________———————————
* Alkoholiohjelma 2004-2007.

* Viime aikaiset muutokset alkoholipolitiikassa;

- Alkoholijjuomien veroton matkustajamyynti EU-
maista vapautui 1.1.2004

- Alkoholiveroa laskettiin merkittavasti 1.3.2004

- Viro lhittyy 1.5.2004 EU;n jiseneksi ja tuolloin
suomalaiset matkustajat voivat tuoda omaan
tarpeeseensa alkoholia suuria maaria.



Alkoholiohjelman keskeiset tavoitteet

= ________———————————

« Alkoholin aiheuttamia haittoja lasten ja nuorten
hyvinvoinnille vihennetdan merkittavasti.

» Alkoholijjuomien riskikdyttéda ja sitd atheutuvia
haittoja vahennetadn merkittavasti.

» Alkoholijjuomien  kokonaiskulutus  kaannetdan
laskuun.



keinojen varaan ja toiminnan laatua arvioidaan ja
kehitetdan jatkuvasti.

* Paikallisuus; Paikallinen toiminta ratkaisee sen, miten
valtakunnan tasolla laaditut sdddokset, ohjeet ja ohjelmat
toteutuvat kaytadnnossa ja miten ne vaikuttavat thmisten
arkielamaan.

*  Kumppanuus, tavoitteisiin pyritdan eri toimijoiden ja
toiminta-alueiden yhteistyolla.

* Hyvaksyttivyys. Alkoholipolitiikan tavoitteiden ja
keinojen tulee olla yleisesti hyvaksyttavia.



Lasten vanhempien alkoholinkdyton haittoja tulee
ehkdistd mm. seuraavin toimin:

* Vanhempien kasvatustehtivaa tukevien toimintamallien
kehittiminen kaikkien lasten ja nuorten kanssa
tyoskentelevien parissa.

* Tiedotuksen tehostaminen alkoholin aitheuttamista haitoista
lasten, nuorten ja perheiden hyvinvoinnille, haittojen
chkaisyn keinoista sekd avun saannin mahdollisuuksista
tiedottaminen vanhemmille, nuorille, seka lasten, nuorten

ja perheiden kanssa tyoskenteleville.
* Perhevakivaltaa ehkaisevien toimien vahvistaminen.

* Lastensuojeluin toimintaedellytysten ja resurssien
varmistaminen alkoholiperheiden auttamiseen.




Nuorten alkoholinkdytostd aiheutuvia haittoja tulee
ehkdista mm. seuraavin konstein.

—_— —

e Vanhempien, vertaisryhmien, koulun, jarjestojen ja
elinkeinon yhteistyon kehittdminen.

e Sellaisten paikallisten toimintamallien
kehittdminen, joissa valvonta ja alkoholin
saatavuuden rajoitukset yhdistyvat nuoria tukeviin
ja aktivoiviin toimintoihin.

e Kuntien, urheiluseurojen ja muiden jarjestojen
paihdestrategioiden sekid alkoholinkdytolle vaihto-
chtoisten toiminnan edellytysten kehittiminen.



Nuorten alkoholinkdytostd aiheutuvia haittoja tulee
ehkdista mm. seuraavin konstein: jatkuu

——

* Vaikuttaminen vanhempien, sisarusten ja kavereiden
harjoittamaan alkoholijuomien valitykseen.

* Alkoholin myynti- ja hallussapitoikirajojen valvominen.
* Nuorten alkoholimainonnalle altistumisen rajoittaminen
itsesddtelyn ja lainsdadannon keinoin.

* Mediakriittisyytta, sosiaalisia taitoja ja alkoholinkayttoon
littyvia uskomuksia koskevan paithdekasvatuksen
varmistaminen.




Yksittdisista alkoholin kayttokerroista aiheutuvia

haittoja tulee ehkdistd mm. seuraavilla toimilla:

* Alkoholin tarjoamisen vastuullisuuteen littyvien
sdaantojen kehittdaminen vapaa-ajan ja tyoelaman
tilaisuuksiin.

* Paihtyneille myyntia ja anniskelua koskevien sdannosten
omavalvonnan ja viranomaisvalvonnan tehostaminen.

* Hairitsevaa kayttaytymista ja vakivaltaa ehkaisevien
toimien tehostaminen yleisilla paikoilla seka
viranomaisten ja elinkeinon yhteistyon kehittaminen
julkisissa tilaisuuksissa.




Yksittdisista alkoholin kdyttokerroista aiheutuvia

_.h haittoja tulee ehkdistd mm. seuraavilla
¥y N\ toimilla:jatkuu

* Vapaa-ajan turvallisuuteen liittyvan riskitiedotuksen
tehostaminen.

* Tyoturvallisuuteen liittyvien sadnnosten valvonnan
riskitiedotuksen tehostaminen.

* Rattijuopumusten ehkdiseminen
liikenneturvallisuustyo6lla, valvonnalla ja
hoitoonohjauksella.



Alkoholin pitkdaikaisesta runsaasta kdytostd aiheutuvia
haittoja tulee ehkdistd mm. seuraavilla toimilla:
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* Riskikayttod ja omaehtoista alkoholinkayton rajoittamisen
keinoja koskevan tiedottamisen tehostaminen.

* Riskiryhmiin kohdennetun neuvonnan ja varhaisen
puuttumisen toimintamallien kehittaminen
perusterveydenhuollossa.

* Pathdeongelmien hoito- ja muiden palveluiden
kattavuuden ja saatavuuden turvaaminen.




Kokonaiskulutus tulee kadantdd laskuun mm.
seuraavilla toimenpiteilld:

| ——— ——

* Alkoholin arkistumiseen puuttuminen viestinnalla ja
vaihtoehtoisia elamantapoja edistivia kansalaisjarjestoja

tukemalla.

* Aktuvisen alkoholiveropolitiikan
toimintamahdollisuuksien varmistaminen seka
kansallisesti ettd EU-tasolla.

* Thmisten hyvinvointia ja elinympariston hairiottomyytta
edistavan alkoholilupahallinnon toimintatapojen
kehittiminen.




¥~ Kunnat kumppaneiksi

* Kesalla 2004 on kaikkiin kuntiin lahetetty
STM,sta kirje, jossa kuntia kutsuttiin littymaan
alkoholiohjelmaan kumppaneiksi.

* Kirjeen saivat kunnanjohtajat, kunnanhallitusten
puheenjohtajat, sosiaalitoimen tai
peruspalvelutoimen johtajat sekd ehkaisevin
paithdetyon yhdyshenkilot.



Kuntien kumppanuussopimusten

valmistelu
——————————— e —

* Paatos alkoholiohjelmaan liittymisesta
lautakunta- ta1 valtuustotasolla. >>Tehokas
chkaiseva paihdetyo edellyttaa hallintokuntien
yhteistyota ja korkean tason sitoutumista.

* Sopimukseen kirjataan paiatospaivamaara ja
lutteeksi tulee ote poytakirjasta.



Kuntien kumppanuussopimusten
valmistelu

* Lautakunnan tai1 valtuuston kokouksessa
paatetaan, kuka allekirjoittaa kumppanuus-
sopimuksen kunnan edustajana.

* Sopimus voidaan tehda alkoholiohjelman logolla
varustetulle juhlapaperille. (joko postitse
lahetettyna tai sahkoisesti toimitettuna)

* Sopimukseen kirjataan keskeiset painopiste
alueet, joihin ko. kunnassa paneudutaan.



B Kuntien kumppanuussopimusten

valmistelu
—_—

* Kunnat maarittelevat itse
alkoholiohjelmaan littyvat painopiste
alueensa.

* Laaninhallitukselta saa tietoa
alkoholiohjelman mukaisista suosituksista.



e Kuntien kumppanuussopimusten

valmistelu
RS ——————

* Toinen allekirjoittajapuoli on STM,
minister:t Hyssala.

* Kunnan allekirjoittama kappale ldhetetdan
alkoholiohjelman sihteeriston kautta

STM:aan, josta ne palautuvat ministerin
allekirjoituksen jalkeen kuntiin.



o~ Vit kumppanuus vaatii
N\ hkunnalta?

* Kunta sitoutuu paivittamaan
paihdestrategiansa.

* Paivitetty paithdestrategia lahetetaan
Stakesin ehkiisevan paihdetyo —ryhmalle,
joka levittaa strategioita Neuvoa-antavat —
sivuillaan malliks1 muille.

* Tarvittaessa kopio strategiasta
ladninhallituksin.
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7~ Mita kumppanuus vaatii

kunnalta?
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* Kunta sitoutuu laatimaan alkoholiohjelmaan
luttyvan ”Strategiatyon ja hallinnon, ehkaisevan
paihdetyon ja paihdepalveluiden kehittamista”
koskevan toimintasuunnitelman. (Konkreettiset
toimet ja aikataulu)

* Toimintasuunnitelmat toimitetaan
ladninhallitukseen. Laaninhallitukset toimittavat
ne alkoholiohjelman sihteeristolle. (Koordinointi,
Arviointi)



M Vitad kumppanuus vaatii
7N\ kunnalta?
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* Kunnat asettavat alkoholiohjelmaan
lnttyvalle toiminnalleen selkeat tavoitteet
ja kehittavat alkoholihaittoja ehkaisevaa
toimintaansa.

* Kunnat valittavat alkoholiohjelman
tavoitteita tukevaa tietoa alueellaan.

* Kunnat arvioivat toimintaansa ja sen
tuloksellisuutta.



—————————

* Tukee kumppaniensa alkoholiohjelmaan
luttyvien tavoitteiden saavuttamista
tiedonvalityksella, materiaalituotannolla,

al

koholiohjelman logon kayttooikeudella
njelman tavoitteita tukevissa tuotteissa ja
teyksissa sekd edistamalla kumppanien
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> STM; n tuki kunnille
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* Huolehti s1ita, ettd kumppanit saavat
tiedon alkoholiohjelmaan liittyvan
toiminnan ulkopuolisista
rahoitusmahdollisuuksista.

* Tarjoaa etuoikeutetun aseman ohjelman
tiedotuksessa ja yhteyden ohjelman
kumppanien muodostamaan
viestintaverkostoon.



Alkoholiohjelman mukaiset

suositukset alkoholihaittogen

vahentamiseksi kunnissa

* Strategiatyon ja rakenteiden
kehittaminen

* Ehkaisevan paihdetyon kehittiminen
* Paihdepalveluiden kehittaminen



Strategiatyon ja rakenteiden

kehittaminen

-
— Alkoholihaittoja ehkaistdan kunnissa laaja-alaisena

viranomaisten yhteistyona.

— Kunnissa laaditaan ta1 paivitetaan alkoholiasiat
sisaltava paihdestrategia osana kuntien
hyvinvointiohjelmaa.

— Ehkéaisevan paihdetyon yhdyshenkilolle varataan
kunnissa rittavat toimintaedellytykset.



Ehkaisevan paihdetyon
kehittaminen
-

* Kunnissa kehitetdan alkoholihaittojen ehkaisyyn
tahtadvaa yhteisotason toimintaa yhteistyossa
jarjestojen ja elinkeinon kanssa.

* Alkoholielinkeinon omavalvonnan tukeminen ja
vaikuttaminen alkoholilupahallintoon otetaan
osaksi kunnan ehkaisevin paihdetyon
kokonaisuutta.



Ehkdisevin pdihdetyon kehittiminen

* Kunnissa edistetdaan lapsille ja perheille
tarkoitettujen tilojen paihteettomyytta.

Paihteettomyytta edistetdan liikenteessa,
tyopaikoilla, litkunta- ja urheilutiloissa ja
-tapahtumissa ja muissa nuorten vapaa-ajan

yhteyksissa.

* Kunnat ottavat huomioon omistamiensa tilojen ja
katualueiden kayton ja vuokraamisen yhteydessa
alkoholihaittojen ehkaisyn mahdollisuuden.



* Kunnissa kehitetaan toimintatapoja
alkoholiongelmista karsivien perheiden
tukemiseen ja hoitoon erityisesti lapset
huomioon ottaen.

* Alkoholinkayton riskien arviointi ja Mini-
Interventiotoiminnan vakiinnuttaminen
osaksi kunnan perus- ja tyoterveyshuoltoa.



* Kunnissa kehitetaan alkoholiongelmaisten
hoitoa paihdehuoltolain ja
paithdepalveluiden laatusuositusten
mukaisesti tavoitteena riittava ja oikea-
aikainen hoito.

* Kunnissa kehitetaan katkaisuhoitoa osana
palveluketjua siten, etta laadukasta
katkaisuhoitoa on saatavana.
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