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ZELMAN” LYHY'T HISTORIA..

Dos. IlIkka Taipale 1977 alkaen
- yksindiset syrjaytyneet michet
--mielenterveys- pathdeongelmien
kasautuminen
- arvio: 5000 tyokyvytonta

*Taipale- projekt1’” = 90-luvun-altsta
<1998 Pieksamaki - Mikkeli

-2001-2003 ELMA-hanke (ELikeMAhdeollisuus)
- ESSHP — tyohallinto yhteisty6' 1999 alkaen

- Laakarr jalkautuu tyovoimatoimistoihin

- ESSHP alueella tutkittu n.1000 pitkaaikaistyotonta



Syrjaytyminen tyoelamasta
*_tyoelaman muutokset

- katoavat ammatit

- ammattien muuttuminen , vaatimustason
kasvu

='saneeraustoiniet

* vhteiskunnalliset muutokset,lainsaadanto
-terveita ja' tyokykyisid elakeputkecn”
* yksilon sosiaalisen tilanteenimuutokset

- tyottomyyden kesto



Syrjaytymisriskia lisaa
varhaiskehityksen ongelmat /sairaudet
- raskaus - synnytys
~skognitiiviset
- psyykkiset
- sostaaliset

heikko koeulutustaso

ulkoiset ja sisaiset elamanhallinnan engelmat,
kemottomuus

sosiaalisten verkostojen ja taitojen niukkuus/puute
koyhyys

sairaudet, vammat (usein
hoitamattomia,pitkakestoisia,kasautuvia)



Pitkaaikaistyottoman terveys

* kasautuyat ongelmat
- monisairaudet .kyvyttomyys hakeutua hoitoon,
yllapitaa hoitosuhdetta
- psyyKkiset tekijat” kognitiiviset ongelmat
- sosioekenomiset tekijat
-‘asenneongelma terveydenhuollossa
-.e1 mielletid tyovoimaksi (ammatti:tyoton)
- e1.arvioida tyokykya
- e1 syvennyta kokonaisuuteen
- hoidetaan asia kerrallaan
- suuret vaihtelut
- e1 lainkaan sairauskertomuksia
- terveyspalvelujen suurkuluttaja
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ELMA: ERITYISPIIRTEET

* "ESISEULONTA -‘OHJAUS -- kokenut tyovoimaneuvoja
- tyohallinnon kuntoutustoimet - palautteet

* LAAJA ESITIETOJEN KERAYS
- sairauskertomustiedot
- koulutustiedot — todistukset
- Elaketurvakeskuksen ansiotyoluettelo
= atemmat kuntoutus - kuntoutustutkimustiedot
~ muut viranomaistahot
- sotilasarkisto
- vankila, sosiaalitoimi, paihdehuolto...

- PERUSTEELLINEN HAASTATTELU, KIRJAAMINEN



ELMA: ERITYISPIIRTEET

* PERUSTEELLINEN LAAKARINTUTKIMUS

- neurologinen / neuropsykiatrinen nikokulma korostuu

- arvio toimintakyvysta, kuntoutusennusteesta

- erikoisalakonsultaatiot = lausunnot

- kuvantamistutkimukset ( paan FT /7, selanTT y.m.)

- neuropsykologinen tutkimus (30-40%:l1le)
- primaari-kognitiivinen taso
- oppimis-tarkkaavaisuushairiot, muut erityishairiot
- hankitut hairiot (alkohol,

alvovamma,verenkiertohairio)

- YHTEENVETO 2> LAUSUNNOT



ELMA: ERITYISPIIRTEET..

 TARVITTAESSA LISASELVITYKSIA
- laaja-persoonallisuuspsykologinen tutkimus
- tyokokeilu = REALISTINEN palaute
< erityisjarjestelyt tarvittaessa (nouto kotoa, kotikaynti,
alkoholhimkayttokieltoy katkaisuhoidon jarjestdminen)
- pitkajanteisyytta ,usein vuosien tyoskentely
-/LYO LOPPUUN SAAKKA
- hylkytilanteessa lisatutkimusarvio, uusi B-lausunto

= valitusbyrokratiasta huolehtiminen, seuranta



PATHDEONGELMAT

VAIKEA RIIPPUVUUSSAIRAUS

MIELLETAAN LITAN USEIN
SOSIAALISEKSI ONGEILMAKSI

TERVEYSHAITAT KASAUTUVAT
HITAASTI, PYSYVAT PITKAAN PIILOSSA
NIIN ULKOPUOLISILTA‘KUIN ITSELTA,
VAIKEA TUNNISTAA

HENKILO SAATTAA JUODA ITSELTAAN
SALAA ITSENSA HENGILTA



PAIHDEONGELMAT..

. MITEN TUNNISTAT:
+KAYTTAYTYMISEN MUUTOKSET

otsalohkovaurio—>estojen
loystyminen,pitkdjanteisyyden puute
- ALYLLISET-MUUTQKSET

- muistin, tarkkaavaisuuden,arviointikyvyn
hairiot
- MOTORISET MUUTOKSET

- pikkuaivovaurio,tasapainohairiot,poikkea-
va kavelymotoruikka,kompelyys,vapina



TEL 4§3 mom.

o Jaljella oleva kyky hankkia itselleen ansiotuloja
saatavissa olevalla sellaisella tyolla: jonka
suorittamista voidaan hanelta-kKohtuudella
edellyttaa silmalla pitden hanen
koulutustaan,aikaisempaa toimintaansa,ikaansa ja
asumisolosuhteitaan sekd nithin verrdattavia
seikkoja

o KOHTUUS:Juridinen kasite jonka maarittaa
clakejarjestelma, valitusasteet, vitmekadessa
vakuutusoikeus



SV-KELA LAINSAADANTO

*. osin erilaiset sadadokset ja tulkinnat

* “taysintyokyvyton’ vs tyokyky alentunut
>3/5 0saa

* paatosten yhteensovittaminen

* joskus eriavat paatokset



KORKE[N OIKELS KORKEIN
fvain lakisAiteisessa tapaturmavakuutuksessa) HALLINTO-OIKEUS

TARKASTUS- ELAKE- TAPATURMA- KUNTIEN
LAUTAKUNTA LAUTAKUNTA, LAUTAKUNTA ELAKELAUTAKUNTA

1
SOSIAALIVAKUUTUS-
LAUTAKUNTA

[

VAKUUTUSOIKEUS

VALTION
ELAKELAUTAKUNTA

TYOELAKKEET KUNTIEN KIRKOM

SAIRAUS- KANSAN- MERIMIES- VALTION
ELAKE (TEL, LEL, YEL, ELAKE ELAKKEET ELAKKEET ELAKKEET

VARLILTUS MYEL, TaEL)

_ . Itsecikaisu G .
Itsecikaisu Itsaonikaisu Itsecikaisu Valtiokonttor Itseoikaisu Kirkko-
' Eldkevakuutus, Merimies- Kuntien hallitus

Sosiaali- Kansanelike- htiat
vakuutus- laitos ¥ alkekassa aldkevakuutus
El&kakassat

taimikunta Eldkesdiridt

Tydpaikka-

i Mgatﬁmus-
yrittdjien

aldkelaitos

SOTILASYAMMA- TAPATURMA-
KORVAUKSET ELAKE

TAPATURMA-ASIAIN

Tapaturma- Itsecikaisu
virasto Vakuutusyhtiat KORVAUSLAUTAKUNTA

Valtiokonttari
Maataloustusttajien
aldkealaitos




ELMA -projekti Etela-Savon/ TE-keskus

* Mikkelin tyovoimatoimisto' 2001 -

2003
- 220 tutkimusta ' ---- 200 B-lausuntoa
-57 paan TT - /---- 54 neuropsykologista
tutkimusta

- 20 psykiatrista konsultaatiota
- 127 myonteista elakepaatosta
= 37 hylkya -35 SV-paivarahalla



Picksamaen tyovoimatoimisto

* -98 tutkimusta (+ 40 tutkimusta muualla)
- 79 B-lausuntoa
- 21 neurepsykologista tutkimusta
- 30:paan TT
- 13 psykiatrin Konsultaatiota

- 59 myonteista, 16 kielteista paatosta



Tutkittuja.asiakkaita = 2005

Mikkel1 n.450 , joista elakkeella y11.250
Pieksamaki 185
B-laus.161,elakepaatos 110;hylky 21

Ymparistokunnat Kangasniemi, Pertunmaa,
Juva, Puumala n:100

MKS kuntoutuspkl =99 alkaen n.300-400,
padesin Mantyharju tvt , Reitti
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Diagnoosyakauma/ Mikkeh

DIAGNOOSI ' 70 2.

Kehitysvamma 8 4,0
Heikkolahjaisuus 2 1,0
Oppimishairio
Tarkkaavaisuushairio
Krooninen thosairaus
Astma +COPD
Uniapnea

1,0

Silmasairaus

b_‘r—ar—a[\.)r—dtr—a
e IR o U (G =" SO NG

Residivoiva hernia
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Diagnoosyakauma/ Mikkeh

DIAGNOOSI

Sydansairaus

% 2
£S5 4
Suolistosairaus

Diabetes + komplikaatioita
Metastasoinut syopa
Osteosarkooman jalkitila

Keoengenitaalinen hypotyreoesi

p—ap—A»—A)—A'—‘l\)w’_‘

Arterioskleroosi,klaudikaatio
Maksakirroosi 1
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Taulukko 8. Elikepaatoksen saaneet 1. ja 2. diagnoosin sekd sukupuolen mukaan

Diagnoosin mukaan myonteisen elikepitoksen saaneet naiset

1. Diagnoosi |2. Diagnoosi  [Yhteensa

Alkoholiaivovaurio 9 1 10
Muut keskushermostosairaudet 3 3 6
Kehitysvamma 2 1 3
Psykiatrinen syy 4 B 9
Tuki- ja liikuntaelinsairaus 9 13 22
Lihassairaudet ] 0 1
Sydénsairaudet 0 1 1
Sisataudit/komplikaatiot (Diabetes) 0 ] 1
Yhteensa 28 25




Diagnoosin mukaan mydnteisen elikepiitoksen saaneet miehet

1. Diagnoosi |2. Diagnoosi  |Yhteensa

Alkoholiaivovaurio 14 0 14
Muut keskushermostosairaudet 2 3 5
Kehitysvamma 1 0 1
Psykiatrinen syy 2 4 6
Tuki- ja liikuntaelinsairaus 10 18 28
Lihassairaudet 0 0 0
Syddnsairaudet 2 2 4
Sisataudit/komplikaatiot (Diabetes) 0 I 1
lhosairaus . 0 1
Yhteensa 31 28




Johtopaatoksia 1

*. suur1 osa (ad 20-25%) pitkaaikaistyottomista on
scké laaketieteellisestr ettd vakuutusotkeudellisesti
tyokyvyttomid avoimille tyomarkkinoille

- ' kuntoutuksellinen optimismi aiemmin korvannut
osinrrealismia (7)

* ‘puhtaasti fysikaalinen ndkokulma arvionpohjana
vol antaa yahvasti vaaristyneen kuvan henkalon
todellisesta toimintakyvysta



e Suhte

Johtopaatoksia Il

essa tahan vaestoryhmaan

- terveydenhuollon nykyiset jarjestelmat
ervat tormi

- lakisaateisen astakasyhteison rooli,

mahdo

- kou

lisuudet ?

utustarve suuri seka

terveydenhuollossaetta tyohallinnossa



Johtopaatoksia 11

¢ Perusterveydenhuoltoon tyonhakijan
terveysneuvola

- 1 ladkarikeskeisyytta
- valja,joustava toimenkuva
-‘linkkma.’linhakkeiden’ valilla

- terveysuhkien
tunnistaminen- ----> kuntouttava toimet ajoissa



Johtopaatoksia IV

* Erikoissairaanhoito:

--vakuutuslaaketieteellisen nakokulman

oleellinen vahvistaminen valttamatonta (varhainen
puuttuminen,realistiset arviot)

-elakevakuutusjarjestelmanja
terveydenhuollon koulutus-ym.yhteistyon
olennaisen tuvistamisen paikka,tapauskohtainen
kasittely

-sitoutunut ja koulutettu
erikoislaakarirengas ?
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