
27.5.2010 ETELÄ­
 

SAVON KASTE­
 MAAKUNTASEMINAARI

Vanhus‐Kaste ‐hanke
Anu Silvennoinen



VANHUS- KASTE –HANKE; Vanhusten asumisen 
uudet ratkaisut ja asumisen varhainen tuki – hanke 1.11.2008- 
31.10.2010


 

Kaste-ohjelma on sosiaali –ja terveysministeriön 
lakisääteinen strateginen ohjausväline, jonka avulla 
määritellään vuosiksi 2008-2011 kehittämistavoitteet 
ja keskeisimmät toimenpiteet, joilla ne voidaan 
saavuttaa


 

Lisäksi kehittämistyötä ohjaa esim. Ikäihmisten hoitoa 
ja palvelua koskeva laatusuositus ja THL:n 
Ikähorisontti –uudet palvelukonseptit



Hankkeen kokoonpano:


 

Hankkeessa on mukana 4 maakuntaa; Etelä- 
Savo,
Pohjois-Savo, Keski-Suomi ja Pohjois-Karjala

- Yhteensä 62 kuntaa osallistuu hankkeeseen
- Hanke kattaa 82% Itä-ja Keski-Suomen 

alueesta
- Hankkeessa työskentelee 5 alueellista 

kehittäjää ja projektipäällikkö



Hankkeen kautta kehitettäviä osa- 
alueita; 
1. Uudistuva ja monipuolistuva ikäihmisten 

palvelurakenne; suunnitelmallisuus korostuu
2. Ikäihmisten kotona asumista tukevat 

kumppanuusrajat ylittävät palvelut ja 
asumisen välimuotoiset ratkaisut

3. Verkostoituva kehittämis-, koulutus- ja 
tutkimusyhteistyö



Toimintamuodot tavoitteiden saavuttamiseksi 

1.
 

Seminaaripäivät;
 

Teknologia kotihoidon tukena, Ikääntyneiden 
asumisen seminaari, Perhehoidon seminaari, Elämästä

 
Wirtaa –

ikääntyneiden itsehoitofoorumi
2. 

 
Kehittämistyöryhmä

 
työskentely; Perhehoidon, Maaseudun 

kehittäminen ja Kotihoidon sisällön kehittämistyöryhmät
3.

 
Vanhusfoorumit

 
; teemoina ollut valtakunnan linjaukset 

palveluiden kehittämiseen, omaishoitajuus ja tehostettu kotihoito
4

 
. Vierailukäynnit; Kustaankartano, Kinaporin palvelukeskus, 
Toimiva Koti (hyvistä käytännöistä toisilta oppiminen)



Perhehoidon kehittäminen

- Väestö ikääntyy voimakkaasti v.2015 alkaen, Etelä-Savo 
ikääntyy muuta suomea huomattavasti voimakkaammin

- Ikääntyneiden tarpeet ovat erilaisia, joten tarvitaan erilaisia 
palvelumuotoja

- Pohdittu arvoja ja asenteita, mihin perhehoito sijoittuu 
palvelujärjestelmässä ja kenelle se soveltuu

- Tehty tarvittavia lomakkeita, suunniteltu valmennus, rekry- 
prosessi käynnistetty, infotilaisuudet, maakunnallisen 
toimintaohjeen kirjoittaminen käynnissä



Tutkimusidea; 
Miksi ja miten perhehoitoa ikääntyneelle? 
Tutkimus ikääntyneiden perhehoidon 
edellytyksistä, hyödyistä ja kustannuksista
1. Perhehoitoa tarvitsevan näkökulma

2. Perhehoitajan näkökulma

3. Vanhuspalvelujen järjestäjän näkökulma



Koulutuskokonaisuus; Kuntalaiset ikääntyvät – 
mahdollisuus ja haaste palvelujen kehittämiselle
Tavoite: 

Lisätä tiedollisia ja taidollisia valmiuksia kuntien 
vanhuspalvelujen muutostyössä, saada valmiuksia 
ikäpoliittiseen strategiatyöskentelyyn

Sisältö: 
1. Muuttuva ikärakenne ja ikääntyvän väestön mahdollisuudet 

käyttää omia resursseja asukkaina, asiakkaina ja kuluttajina
2. Palvelutarpeiden ennakointi palvelurakenneuudistuksessa 

ja kehittämistä tukeva strategiatyöskentely
3. Seuranta ja arviointi palvelujen kehittämisen tukena



Kuntalaiset ikääntyvät –mahdollisuus ja haaste 
palvelujen kehittämiselle…
Kohderyhmä:

Sosiaali- ja terveysalan johto-, esimies-, asiantuntija- ja 
suunnittelutehtävissä toimivat

Työskentelytapa:
Kutakin koulutusteemaa käsitellään kahtena päivänä ensimmäinen 
päivä on seminaarityyppinen ja koostuu asiantuntijaluennoista. Päivän 
jälkeen saadaan kehittämistehtävä, jonka tarkoituksena on sitoa 
asiantuntijaluentojen sisältöä käytäntöön ja soveltaa käsiteltyjä teemoja 
oman kunnan todelliseen tilanteeseen. Kehittämistehtävien käsittely 
seuraavalla tapaamiskerralla 

Kokonaisuudesta on mahdollista saada 3 op. 



”Silloin kuin muutoksen tuulet 
puhaltavat

on parempi rakentaa tuulimyllyjä
 

kuin 
 suojamuureja…”


	27.5.2010 ETELÄ- SAVON KASTE- MAAKUNTASEMINAARI
	VANHUS- KASTE –HANKE; Vanhusten asumisen uudet ratkaisut ja asumisen varhainen tuki – hanke 1.11.2008-31.10.2010
	Hankkeen kokoonpano:
	Hankkeen kautta kehitettäviä osa-alueita; 
	��Toimintamuodot tavoitteiden saavuttamiseksi ��
	Perhehoidon kehittäminen
	Tutkimusidea; �Miksi ja miten perhehoitoa ikääntyneelle? Tutkimus ikääntyneiden perhehoidon edellytyksistä, hyödyistä ja kustannuksista
	Koulutuskokonaisuus; Kuntalaiset ikääntyvät – mahdollisuus ja haaste palvelujen kehittämiselle
	Kuntalaiset ikääntyvät –mahdollisuus ja haaste palvelujen kehittämiselle…
	����������

